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APRENDIZAJE FAMILIAR PARA

PROMOVER RELACIONES

POSITIVAS Y DE CUIDADO

FAMILY LEARNING TO ADDRESS DOMESTIC VIOLENCE
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Grupos Locales De 
Apoyo Al Aprendizaje 
Familiar
Las entidades sociales que participan en este 
proyecto constituiremos grupos locales de 
apoyo al aprendizaje familiar, que incluirán 
a los profesionales que trabajan con familias. 
Estos grupos locales se reunirán durante 
el ciclo de vida del proyecto (en foros 
presenciales y/o virtuales) y desempeñarán 
un papel fundamental a la hora de transferir 
los resultados del proyecto, y de promover 
actitudes positivas entre las familias diana.

El equipo del Proyecto IRENE se compromete 
con las familias de su comunidad a fin de 
abordar el problema de la violencia en este 
contexto y promover su resiliencia, utilizando 
un enfoque ascendente que empodere a estas 
las familias.

Objetivos Específicos
•	 Apoyar la prevención de los abusos y 

la violencia en el contexto familiar, en 
cualquiera de sus manifestaciones.

•	 Apoyar a las familias europeas en al abordaje 
de la violencia y el abuso en el context familiar, 
y apoyar a sus hijos e hijas en la identificación 
de relaciones  comportamientos positivos.

•	 Desarrollar materiales educativos que 
apoyen a los padres (o adultos cuidadores) 
en su papel de facilitadores del aprendizaje, 
en un modelo de aprendizaje familiar.

•	 Fomentar relaciones de buen trato, basadas 
en el apoyo, la confianza, el respeto mutuo 
y el compromiso entre todos los miembros 
de la familia.

•	 Capacitar a los profesionales que trabajan con 
familias, con las habilidades, competencias 
y actitudes necesarias para intervenir con 
grupos vulnerables, y aplicar el modelo de 
aprendizaje familiar que propone IRENE. 

Principales Resultados
•	 Programa dirigido a que los padres y madres 

(o adultos cuidadores) construya relaciones 
familiares de buen trato.

•	 Caja de herramientas de aprendizaje familiar: 
Cómics, revistas digitales interactivas y 
audiolibros

•	 Programa de formación continua para 
profesionales que trabajan con familias 
(trabajadores y educadores sociales y de 
adultos, etc.) 

Acerca del Proyecto
IRENE es un Proyecto Erasmus+ KA220-ADU 
- Cooperación en educación de adultos, que 
se desarrolla desde noviembre de 2021 hasta 
octubre de 2023.

El proyecto IRENE tiene como finalidad 
promover relaciones familiares de buen trato, 
y proteger a los miembros más vulnerables 
frente a las diferentes formas de violencia 
o abuso que se pueden dar en un contexto 
familiar (maltrato infantil, violencia de género, 
maltrato hacia los mayores…).

Para alcanzar sus objetivos, IRENE asume 
una metodología basada en el enfoque de 
aprendizaje familiar, orientada a que los padres 
y madres, como cuidadores principales tanto 
de los menores, como de los adultos mayores, 
asuman un papel de liderazgo en el desarrollo
de relaciones familiares más positivas.

Para apoyar a los padres (o adultos cuidadores) 
en esta tarea, vamos a desarrollar diferentes
materiales y recursos educativos que estarán 
disponibles en la web https://irene-
project.eu/es/


